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*OBJETIVO: EIlcancer de mama (CM) es una entidad poco frecuente en el varon (<1%). Actualmente el diagnostico y el tratamiento
es similar en ambos sexos aunque la supervivencia comunicada es menor en el hombre posiblemente por el retraso en el
diagndstico. El Objetivo de esta comunicacidon es comparar un grupo de 34 varones con un grupo control de mujeres (1:4) con

CM Intervenidos en un hospital de tercer nivel.

*MATERIAL Y METODOS: Presentamos una serie de 34 varones intervenidos de CM comparandolo con un grupo control de mujeres
con CM (1:4) intervenidos desde enero de 2002 a diciembre de 2015.. Se han estudiado variables pre, peri y postoperatorias
realizando un analisis descriptivo y comparativo de las mismas, incluido las variables de supervivencia e intervalo libre de enfermedad

(ILE)

*RESULTADOS: En el estudio comparativo los varones presentaron una edad media superior gue las mujeres de forma significativa
(69,21 7vs 53,41 12,28; p<0,001). No existe diferencia significativa en cuanto a los antecedentes familiares (p=0,444) y la clinica
de presentacion (p=0,101), si bien, los tumores solian ser palpables en varones en mayor proporcion que en mujeres (92,9 vs 69,6%;
p=0,075). No hemos encontrado diferencias en cuanto a los hallazgos mamograficos se refiere (p=0,398). El tamano tumoral fue
similar en ambos grupos (21 vs 22,89 mm; p=0,740). A todos los varones se les realizd una mastectomia radical, frente al 30,4% de
las mujeres (p<0,001) y no hubo diferencias en la tasa de positividad de ganglios centinela (p=0,167) ni en la distancia del tumor al
margen quirdrgico (p=0,303). En el analisis histolégico los tumores del grupo de los varones predominaron los de bajo grado
(50%), y en el grupo de las mujeres los de alto grado (57,6%) (p=0,028). Aunque los perfiles iInmunohistoquimicos no fueron
diferentes entre uno y otro grupo (p=0,99), si que parece existir una mayor expresion de receptores hormonales en el grupo de
varones (estrogenos p=0,054; progestagenos p=0,015). En cuanto al tratamiento adyuvante, las mujeres recibieron radioterapia en
mas casos que los varones (p<0,001), posiblemente debido a la técnica quirdrgica empleada (cirugia conservadora). Al

comparar ambos grupos no existieron diferencias entre varones y mujeres en cuanto a ILE (p=0,21) y supervivencia (p=0,48).

CONCLUSIONES: Los varones con CM presentan una edad media superior en el momento del diagnostico asi como una mayor

expresion de receptores. No hemos encontrado diferencias en la supervivencia o intervalo libre de enfermedad en ambos grupos .
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