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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

La mamografia de cribado es la herramienta de deteccion precoz del cancer de mama (CM) implantada
en los sistemas de salud occidentales. Las caracteristicas de las mujeres invitadas a participar varian

segun la edad de inicio y fin y de la demografia.

El objetivo del estudio es analizar las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres participantes
en el programa de cribado.

MATERIAL Y METODOS:

En una cohorte de participantes en la mamografia de cribado entre enero de 2011 y septiembre de
2013 se estudiaron prospectivamente las variables clinico-biograficas: edad, antecedentes familiares
(AF)/personales de cancer, amigas/conocidas con CM, numero de participaciones previas, estado
funcional (ECOG), comorbilidad, estado civil, nivel de estudios, estatus social y situacion laboral.

RESULTADOS:

Fueron incluidas 434 mujeres entre 45 y 69 anos, con media de 54.4 anos. 50 mujeres (11.5%) tenian
AF de primer grado y 290 (66.8%) tenian amigas/conocidas con CM. Solo 16 participantes (3.7%)
habian sido diagnosticadas previamente de algun cancer. La mediana de participaciones previas fue 3
(0-8). La comorbilidad metabolica (110, 25.3%), reumatologica (109, 25.1%) y cardiovascular (103,
23.7%) fueron las mas comunes. La mayoria presentaba un estado funcional integro (ECOG 0: 368,
84.8%). Estaban casadas 312 mujeres (71,9%), solteras 45 (10.4%), viudas 36 (8.3%) y separadas 41
(9.4%). 40 mujeres (9.2%) eran analfabetas, 208 (47.9%) tenian estudios primarios, 113 (26%)
secundarios y 73 (16.8%) universitarios. 150 mujeres (34.6%) trabajaban, 63 (14.5%) estaban
desempleadas, 181 (41.7%) eran amas de casa y 40 (9.2%) pensionistas. 271 (62.4%) tenian un estatus
social bajo y 163 (37.6%) alto.

CONCLUSIONES:

Las mujeres invitadas al programa de cribado mamografico poseen caracteristicas
sociodemograficas representativas de la poblacion general de esa franja de edad. Muchas habian
tenido algun contacto previo con el cancer de mama, bien por medio de los antecedentes familiares o

por conocidas o0 amigas.



