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INTRODUCCIÓN 
Se presenta la revisión de los resultados en la realización de reconstrucción postmastectomía (RPM) inmediata con colgajos autólogos. 

MATERIAL Y MÉTODOS 
Revisión retrospectiva de 21 pacientes (22 RPM) con diagnóstico de 

cancer de mama (Abril 2009 – Mayo 2016), a las que se le realizó ,por 

parte de un equipo multidisciplinar, una mastectomía (con o sin 

tratamiento axilar) asociada en el mismo procedimiento  a una 

reconstrucción con colgajo autólogo. 

RESULTADOS 
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INDICACIÓN DE MASTECTOMÍA 

TRAM 
46% 

DIEP 
36% 

DORSAL 
18% 

TIPO DE COLGAJO 

Edad media 49 Años 

Tiempo Quirúrgico medio 345 min. 

Tiempo de ingreso medio 5.6 días. 

Complicaciones postoperatorias 
tempranas 24.4% 

2 Hematomas, 
4 Transfusiones por anemia. 

Complicaciones postoperatorias 
tardías. 18.1% 

1 Necrosis parcial del colgajo (dorsal) 
1 Recidiva local a nivel del colgajo 
2 Perdida de sustancia a nivel de 
injerto. 

Mamoplastia  
25% 

Lipofilling 
50% 

Liposucción 
25% 

SIMETRIZACIÓN 

RESULTADOS 
-La RPM inmediata es una forma de reconstrucción 
segura, que ofrece unos buenos resultados oncológicos 
y estéticos, asociando una menor repercusión 
psicológico y una mejora de la autoestima de la 
paciente. 
-El índice de complicaciones es asumible. 
-Su indicación es principalmente la reconstrucción en 
pacientes sin enfermedad sistémica, con o sin 
radiación previa, y que presentan mamas de gran 
volumen. 
-Es indispensable el correcto funcionamiento 
interdisciplinar para la obtención de unos resultados 
óptimos. 


