
OBJETIVO:

Analizar nuestra serie de pacientes varones que
han presentado carcinoma de mama

MATERIALY MÉTODO:

Estudio descriptivo retrospectivo de pacientes
varones en edad adulta que han presentado
carcinoma de mama durante el periodo 2012 a
2016.

RESULTADOS:
Se han registrado 6 casos con una edad media de 57
años. El 16.6% presentó carcinoma de mama izquierdo y
el 83.4% derecho.

La mastectomía fue la técnica realizada en 5 pacientes y
la tumorectomía en un único paciente, intervenido en
un centro privado y remitido a nuestro hospital para
completar tratamiento.

A cinco pacientes se les realizó BSGC, precisando tan
sólo un paciente completar la linfadenectomía por
presentar dos ganglios centinelas con macrometástasis.
A un paciente se le realizó linfadenectomía por
detectarse una adenopatía radiológicamente
sospechosa, cuyo resultado histológico tras PAAF
confirmó la presencia de células malignas.

El subtipo histopatológico fue en todos ellos ductal
infiltrante. El tamaño medio del tumor fue de 1.8 cm.
Cinco pacientes presentaron inmunohistoquímica
compatible con Luminal A, y uno con Luminal B, cuyo Ki
67 fue del 40%. Los seis pacientes fueron negativos para
HER 2.

Todos los pacientes recibieron tratamiento adyuvante
con quimioterapia y hormonoterapia, mientras que tres
de ellos además recibieron radioterapia.

Actualmente todos los pacientes continúan en
seguimiento por el servicio de Oncología. Ninguno de
ellos ha presentado recidiva ni presencia de metástasis a
distancia.

CONCLUSIONES:

El cáncer de mama es una enfermedad poco frecuente en el varón. Supone aproximadamente entre el 0,6 y el 1% del
total de cáncer de mama en ambos sexos. A diferencia con el cáncer de mama en la mujer, su incidencia va
aumentando con la edad. No existen grandes diferencias en el algoritmo diagnóstico-terapéutico con respecto a la
mujer. Si bien, la técnica quirúrgica más frecuentemente realizada es la mastectomía, dejando relegada la cirugía
conservadora a casos seleccionados.
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6 PACIENTES

5 MASTECTOMÍAS 
1 TUMORECTOMÍA

2 LINFADENECTOMÍAS

5 LUMINAL A 
1 LUMINAL B


