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La creación de la Unidad de Patología Mamaria de Alta Resolución (UPMAR) tiene como finalidad:

1.- Disminuir el tiempo diagnóstico en pacientes con sospecha de cáncer de mama y la ansiedad secundaria al estado de incertidumbre
2.- Reducir visitas a la Consulta de mama, ahorrando: tiempo y recursos con el diagnostico en un día de la patología benigna mamaria y 

BIRADS 3

El inicio de esta Unidad en nuestro Hospital comenzó el 15 de septiembre de 2015.

Analizamos un período de 1 mes tras la puesta en marcha del programa y lo comparamos con un período similar el año previo (2014), 

valorando ahorro económico y tiempos completos y parciales en el diagnóstico del cáncer de mama.

INTRODUCCIÓN

MATERIAL Y MÉTODOS

RESULTADOS

VARIABLES Septiembre 2014 Septiembre 2015

Tiempo: ecografía – BAG 23.2  días 8.6 días

Tiempo: 1ª consulta - Qx 50 días 30 días 

La creación de esta Unidad no ha
supuesto ningún gasto adicional.
El coste promedio de una consulta

en la Unidad de Mama en HGUCR
es de109 €, con la alta resolución
para Birads 1,2 y 3 en el tiempo

comparado evitamos 78 segundas
consultas para recoger resultados
ahorrándose 8.502 € (objetivado

tan solo el coste que supondría la
segunda consulta).

La creación de esta Unidad de Alta Resolución en las Unidades de Mama permite mejorar la calidad asistencial de las pacientes, solventar patología benigna 

en una sola consulta y rentabilizar nuestros recursos con el ahorro generado. 

CONCLUSIONES

BAG: Biopsia Aguja Gruesa; Qx: Cirugía

Tiempo: 1ª consulta - Qx 50 días 30 días 
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