CANCER DE MAMA EN LA PACIENTE JOVEN: RESULTADOS EN EL HOSPITAL DE LA
RIBERA DURANTE LOS ULTIMOS 5 ANOS
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Introduccion

Se estima que del 5% al 7% de los casos de cancer de mama se presenta en mujeres de menos de 40 anos, y solo el 0,6 % en mujeres de menos de 30
anos. Aunque el cancer de mama en la mujer joven es infrecuente, se esta constatando un aumento de la incidencia en los ultimos anos.

Material y métodos

Se recoge los datos de las pacientes con edad igual o menor de 40 anos intervenidas en nuestro hospital en los ultimos 5 anos (2011-2015) con
diagnostico de neoplasia de mama, evaluando el volumen de intervenciones y las caracteristicas histologicas obtenidas del estudio anatomopatologico.

Resultados
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Conclusiones

Aunque existen estudios que reportan un aumento en la incidencia de cancer de mama en la paciente de 40 anos o menos, en la revision
realizada en nuestro centro se ha objetivado una disminucion.
Las pacientes de 40 anos o menos optan en menor medida por una cirugia conservadora ( 27 % vs. 56 %)

Se realiza reconstruccion inmediata en un 41 % de las pacientes de < 40 anos
Los tipos histologicos Her 2+ y Triple — ( de peor prondstico) se presentan en mayor proporcion en las pacientes de 40 anos o menos.
Sin embargo no esta demostrado que el inicio mas temprano del screening suponga un aumento de la supervivencia global del cancer de

Mama.
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